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摘要 

飽經海風吹拂的海寶國小，在經歷 2001 年的納莉風災、2005 年的泰莉颱風、2006

年的 67 大豪雨、2007 年的柯羅莎風災、2008 年的辛樂克颱風及薔蜜颱風、2009 的莫拉

克風災的重創與摧殘，學校駁坎崩塌、車棚損毀、山坡地土石滑落、屋頂漏水、操場球

架傾倒遊戲器材毀壞、活動中心天花板嚴重受損、屋頂損毀漏水，十年來我們都在抗災

及整復的過程中學習與大自然共存。 

101 年本校申請「教育部補助高級中等以下學校防災校園建置與實驗專案計畫」，這

是我們重新學習與環境生活的好機會。學校積極的參與校園災害防救教育計畫，從此，

校園的安全已不再是只能看老天的臉色過日子了。我們開始教導學生及社區透過完整的

計畫與組織，建構一個能抗災的安全校園；分析學校及社區危險因子，審視並防範社區

及學校的潛勢災害；評估學校環境與建築存在的風險，建置校園防災、疏散、避難與安

置地圖；善用家庭防災卡，建立個人身心安全的保險卡；加強防災演練，強化學生及社

區居民自救與救人的防災技能；研發校本課程與防災教材以深耕在地防災文化；辦理宣

導活動來共塑學校與社區防災的習慣與態度；利用專業成長的研習與進修活動，與社區

分權益能；致力的推廣並評估校園防災防救教育的可能性，以提高校園防災防救教育的

價值與績效。 

在海寶國小防災不只是為減災、整備、應變與復原，防災就像呼吸一樣已經變成是

一種能力、一種態度與生活，不管何時、何地、何人，都需要他、都少了他。 

 

關鍵詞：校園災害防救教育計畫、安全校園、災害潛勢、家庭防災卡、防災演練 



一、安全校園我防災 

(一) 山與水的命運交響曲 

 海寶國小是台灣西部海邊的迷你小學校，背山面海，環境清幽、視野遼闊。多年來

遭受天然災害的摧殘，2001 年納莉風災，造成學校南邊駁坎崩塌；2005 年泰莉颱風，

造成學校停車棚全數損毀；2006 年 67 大豪雨，使學校東南方山坡地土石滑落，後山土

石崩落，擋土牆毀損；2007 年柯羅莎風災，二樓屋頂漏水、球架傾毀，活動中心天花板

受損；2008 年辛樂克颱風及薔蜜颱風，造成二樓屋頂損毀漏水；2009 莫拉克風災，損

毀校園遊戲器材。十年來我們都在抗災，安全的校園已成為學校教育最重要的一環。 

 101 年度學校申請「防災校園網絡建置與實驗計畫」，在北區防災輔導團的協助與

輔導下，訂防災教育為學校的校本課程，成為學校正式的教學活動。結合學校特色發展，

擬定在地化的校園防災計畫與課程，結合本校新移民學習中心辦理學生、家長及社區民

眾的防災教育宣傳活動。透過各種課程、教學與活動的體驗將防災知識融入學習中，引

進社區及社會資源推廣校園與家庭防災觀念，檢視校園每個角落與空間，期待能建置一

個安全的校園，深耕防災理念於校園及社區的

每個角落，建立永續發展的安全校園。 

 (二)關於海寶國小 

1.地理位置 

 海寶國小座落於後龍鎮西北部後龍溪與中港溪沖積扇平原出海口南側，海拔高度

13 公尺，對外聯繫主要依靠橋粱。地處竹南鎮、造橋鄉、頭份鎮交界處，有苗九線、北

二高、西濱公路、西部鐵路幹線等交通聯絡網，交通相當便利。校地面積 14075 平方公

尺，山坡地佔 5/2，校舍及活動空間充足，教學設施完善，是海寶里的主要活動場所。 

2.學校基本概況 

本校位處勞工、農業、住宅等混合的社區，單親家庭、隔代教養及外籍父母家庭居

多。班級數共 6 班、教職員工 17 人、學生 47 人，是本縣海線地區新移民學習中心，更

為海寶里一般、地震與水災收容避難所，共可收容里民 100 人。 

 本校有兩棟 2 層樓的主要建築，一為教學大樓、一為新移民學習中心。教學大樓在

101 年校舍耐震詳評後，列為拆除重建的建築物，預計 102-103 年為規劃設計的階段，

並將整體山坡地與校園出入口重新規劃整建，使學校成為一個真正安全的學習與活動空

間。 

3.環境概況 

 後龍鎮位於苗栗縣西方，西瀕台灣海峽是苗栗縣轄內四個濱

海市鎮之一。本鎮因臨海及「喇叭口效應」之故，鹽分高、風沙

大。本校北方、東方及南邊三面丘陵環抱，地屬更新世頭嵙層，

為礫岩、砂岩與泥岩等軟弱岩層所組成的第一類地盤，學校坡地

圖1海寶國小交通圖 圖2海寶國小衛星圖 

圖3海寶國小位置圖 



高聳鬆軟，每逢颱風季節，經常釀成災害；秋冬之際，強勁東北季風，又使貧瘠的土地

上的植物生長不易，涵育水土的條件極為惡劣。 

（三）學校潛在災害評估 

1、歷年災害損害一覽表  

表1  歷年災害損害一覽表 

風災 受損狀況 復建金額 災損復建內容 

納莉(2001) 南邊駁坎崩塌 900,000 南邊駁坎新建 

泰莉(2005) 停車棚全數損毀 92,000 拆除停車棚，新建資源回收室 

67 豪雨(2006) 東南角落土石滑落 1,157,903 挖除崩落沙土、後山高度減高、新建簡易擋土牆 

柯羅莎(2007) 屋頂漏水、籃球架傾
倒 

60,000 洗落水口、高壓灌注加 PU 補強、籃框修補、舞台天花板
修補 

辛樂克及薔
蜜(2008) 

屋頂損毀漏水 173,250 屋脊鐵板更換、收邊鐵板更新、鍍鋅鋼板更新、天窗安裝、
高壓灌注止水、3mmPU 防水、輕鋼架礦纖板更換、矽利康
防水填縫 

莫拉克(2009) 遊戲器材損毀 37,800 木製吊橋、錐形屋頂固定 

2、災害潛勢分析評估 

 短期內，校園災害潛勢解決的重點工作，著重在教學大樓重建的規劃與設計，而期

間學生學習與活動的安全為校園防災防救最重要的課題。而因天然的風災造成的土石流

及建築物本身的不安全所衍生的災害防救相關問題，是校園防災教育重點工作。 

中長期的防災工作是教學大樓重建與校園的重新規劃，透過專業評估與設計、規劃，

把校園安全列為重建的首要目標，使災害降到最低，達成永續經營的安全校園。 

表2  海寶國小災害潛勢表 

災害 

類型 

發佈 

時間 

潛勢 

結果 
                詳    細    說    明 

建物 2012 高 

本校教學大樓經過校舍詳評後，發現學校教學大樓自 56 年起 17 間教室共分

12 期興建，除有嚴重的老背少現況外，經開挖學校教學大樓有 2/1 的廊柱沒

有地樑，建物鈉離子含量過高，已確定本大樓需拆除重建。 

地震 
2011 中 

今年 5 月在苗栗市及竹南皆發生規模接近 5 級的淺層地震，學校距離兩個震

央直線距離都 10 公里內，未來發斬與變化需密切觀察與提高警覺。 

2010 低   

颱洪 

2011 中 
過去 10 年內，校園中曾經發生過 1 次或 2 次淹水事件。過去 10 年內，校園

內建築物曾發生過的淹水深度超過 30cm，但未達 100cm 者。 

2010 中 

過去 10 年內，校園中曾經發生過 1 次或 2 次淹水事件。過去 10 年內，校園

內建築物曾發生過的淹水深度超過 30cm，但未達 100cm 者。在大於

150mm/day(或 200mm/day)但小於 300mm/day(或 350mm/day)降雨條件下，學

校可能發生淹水。  

坡地 2011 高 
10 年內曾發生過坡地災害。校園週邊 50m 內，擋土牆有出現裂縫、或排水

孔有阻塞現象、或擋土牆有損毀、或擋土牆坡腳有土石堆積。校園地板、路



面有出現裂縫變形、或校園地板路面有出現沉陷變形、或校園排水系統常因

土石堆積而阻塞。 

2010 高 

10 年內曾發生過坡地災害。校園週邊 50m 內，擋土牆有出現裂縫、或排水

孔有阻塞現象、或擋土牆有損毀、或擋土牆坡腳有土石堆積。校園地板、路

面有出現裂縫變形、或校園地板路面有出現沉陷變形、或校園排水系統常因

土石堆積而阻塞。 

人為 

2011 高 
10 校區位於交通要道，尖峰車流量較大，且校區周圍有 2 條以上危險流域，

此外，校區附近有 1 項以下危險設施及場所。 

2010 中 
危險流域數量大於兩條及學校交通要道尖峰車流量大，但其他危險設備或場

所較高潛勢安全。 

3. 校園防災歷年推動歷程 

 

 

 

 

 

 

圖4  海寶國小防災歷年推動歷程圖 

（四）「安全校園我防災」推動教育的目的 

防災教育的目的在於校園的減災、整備、應變與復原等四大面向，本校透過校園防

災的十個面向，進行校園防災的規劃與推動。 

首先針對災害的認知溝通親師生的觀念；其次是透過多元的教學與宣導活動，建立

良好的防災習慣與態度；加強潛勢災害的事先預防與宣導，使學校及社區能有足夠的防

災能力，能夠自救救人；了解建物與環境的各種危險因子；運用合宜的應變措施，將災

害降到最低；透過定期的防災演練，深耕在地化的防災意識；鼓勵家長及社區參與，共

建多元的防災能力；建立以學校為單位的防災社群系統，納入周邊的防災資源，共築綿

密的防災防護網；擬定在地化的防災教學模組，發展學校特色；建立學校與社區的夥伴

團隊，共塑安全的防災校園。 
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二、海寶國小校園防災的具體策略與作法 
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圖5 安全校園我防災推動目的 

圖6  校園防災策略作法圖 
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(一)成立防災校園推動小組，共同執行校園防災教育工作。 

1. 成立防災教育推動小組，成員包含學校成員、家長代表及社區代表。 

2. 編組校園防災教育任務及防災緊急處置作業流程，落實校園防災工作。 

3. 建立以學校為單位的防災系統，透過專責分工與家長及社區共同推動防災教育。 

4. 校園防災教育組織包含災害防救應變組、防災教育組及社區支援服務組。 

(二)檢核在地化災害潛勢，提高學校安全警覺。 

1. 檢核本校歷年的災損情形，確實做好因應與改善的減災措施。 

2. 透過災害潛勢分析，瞭解本校的潛在危險因子，事先做好校園災害的預防。 

3. 加強校園安全檢查與定期安全維護，減少校園災害的發生及危險的角落。 

(三)製作校園防災地圖，強化校園防災意識與安全教育。 

1. 製作教室內疏散地圖，分為 6 人及 12 人兩種類型，因應各班學生數不同之使用。 

2. 製作專科教室及集會場所疏散路線圖，使學生能在災害發生時以最迅速的方式避難。 

3. 規劃校園防災避難線疏散路線圖，教導災害發生時人員的疏散與逃生技能。 

4. 製作支援設備場所圖、安全地圖、滅火器位置圖，加強宣導學校安全設備與角落。 

5. 製作坡地災害疏散圖、地震避難疏散圖、水災疏散圖及社區簡易疏散避難地圖，教導   

   學生、家長及社區民眾災害的預防與逃生。 

(四)研訂校園災害防救計畫，有效推動校園防災教育與活動。 

1. 擬定本校災害防救推動計劃，作為推動校園防災教育執行的依據。 

2. 擬定本校防災教育校本課程計畫，系統化規劃校本教學與活動。 

3. 成立本校防災教育課程研發及活動推廣小組，規劃在地化的教學與活動。 

4. 建置本校防災教育資訊平台，整合各項資源並支援本校防災教育的推動。 

5. 成立社區支援服務協力組織，協助本校推動校園防災教育工作。 

 (五)舉辦校園災害防救避難疏散演練，增進師生防災的技能。 

1. 擬定本校防災演練期程與腳本，進行校園防災演練與推廣。 

2. 結合親子活動辦理防災疏散演練，強化師生抗災能力並建立防災的觀念與態度，提升

親師生對災害的認知及災害防救的技能。 

3. 結合本校新移民學習中心及社區辦理新移民防災疏散演練，建立社區良好的防災習慣

及面對災害正確的態度與覺知。 

4. 辦理本鎮災害防救疏散演練觀摩活動，協助各校辦理校園災害防救疏散演練。 

 (六)建立本校防災教學模組，透過防災教學與活動，深化防災教育觀念與素養。 

1. 擬定防災教育計畫，透過專責分工與任務編組，推動在地化的教學與活動。 

2. 編撰校本防災課程計畫，選擇適合學生學習與發展的課程與教材。 

3. 規劃適合本校各學習階段的課程與教學活動，提高學生學習的樂趣與成效。 

4. 辦理師生的防災教育研習活動，培養師生校園防災的專業知能與素養。 

5. 結合本校發展特色，建置在地化的防災教材教法及教學活動設計。 

6. 透過多元的教育教學成果發表學習活動提供學生互動觀摩與學習，提高學生學習的意

願，豐富學生學習的內涵，展現學生學習之成效與結果。 



  

(七)落實學校防災教育教學與宣導，確保學校及社區之安全。 

1. 聘請專家學者辦理防災教育講座，培養師生良好的防災素養。 

2. 辦理防災教育相關教學與體驗活動，拓展學生學習的內涵與學習的場域。 

3. 透過親職講座活動，辦理親子防災宣導，強化親子及新移民家庭的防災觀念。 

4. 結合新移民學習中心辦理社區防災宣導與活動活動，提高學生及社區的安全警戒心，

並培養社區居民安全的防災習性與態度。  

5. 利用三校聯合運動會辦理防災教育宣導，建立主動積極的校園安全文化。 

三、校園防災教育推動的具體成效 

(一)成立防災校園推動小組，共同執行校園防災教育工作。 

1. 經由校務會議通過成立校園防災教育推動小組，規劃災害防救應變組織、防災教育推

動小組及社區協力組織共同推動校園防災教育工作。 

2.辦理學校家長會會議，邀請社區代表共組校園防災推動小組，推動校園防災工作。 

3. 海寶國小防災推動組織架構表 

     

 

 

 

 

 

 

 

4. 海寶國民小學校園防災推動小組成員及相關工作職掌一覽表【附件一】 

5. 海寶國民小學地震緊急疏散避難流程圖【附件二】 

(二)檢核在地化災害潛勢，提高學校安全警覺。 

1.校園安全檢查發現校園遊戲器材傾斜，表面破損，已於 101 年 12 月 18 日提出申請。 

2.積極改善校園建物安全，教學大樓校舍耐震詳評結果為拆除重建，目前規劃為 102-103

年提出申請規劃設計，104 年教學大樓原地重建。 

3.東南方坡地加強植栽及擋土牆洩水孔的清理，並加強宣導坡地災害避難及疏散措施。 

4.建立家庭聯絡卡，確實宣導防災卡的功能及災害發生時建立聯絡與支援的網絡。 

5.建置防災墊板與防災背包，加強平時防災觀念的建立，提高防災與避難的危機意識。 

6.加強宣導居家瓦斯使用及熱水器安裝的安全觀念，提高師生居家防災意識與安全。 

7.製作災害潛勢圖，提供學生及社區民眾隨時監控學校及社區潛勢災害，維護居家安全。 

災害防救
應變組 

 
防災教育組 社區支援     
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防災校園 
推動小組 

圖7  防災校園推動小組架構圖 



8.學校及社區災害潛勢及避難疏散圖 

＊坡地災害潛勢圖 

＊坡地災害避難疏散

圖 

 
  

 

＊社區簡易疏散避難
地圖 
＊淹水潛勢地圖 

 

 

(三)製作校園防災地圖，強化校園防災意識與安全教育。 

1.製作教室內疏散地圖及專科教室疏散路線圖，加強班級學生及上科任課時的防災避難

與引導措施  

2.製作校園防災避難線疏散路線圖、支援設備場所圖、安全地圖、滅火器位置圖，透過

防災防救演練強化師生疏散、逃生與避難的相關防災技能。 

3.製作坡地災害潛勢圖及避難疏散圖、淹水潛勢圖及社區簡易疏散避難地圖，提供學區

居民了解災害潛勢及疏散、逃生與避難的相關防災技能。 

4.海寶國民小學校園防災地圖 

防災地圖類型    

＊教室內疏散地
圖 
＊專科教室疏散
路線圖 

   

＊專科教室疏散
路線圖 

   
＊防災避難疏散
路線圖 

   
＊支援設備場所
圖 
＊安全地圖 
＊滅火器位置圖 

   

 

圖8 學校及社區災害潛勢及避難疏散圖 

圖9 海寶國民小學校園防災地圖 



(四)研訂校園災害防救計畫，有效推動校園防災教育與活動。 

1.研訂校園災害防救計畫推動校園防災教育，並系統化規劃校防災教學、宣導與演練等  

 災害防救教育及推廣活動。 

2.研發校園災害防救相關課程、教材、教法，建立在地化的防災教育支援平台，協助社 

 區推動防災教育。 

3.組織社區協力單位及資源，建立以學校為單位的災害防救組織系統。 

4.透過北區防災教育輔導團的協助，不斷的修正校園災害防救計畫，以建立與時俱進， 

 因地制宜的災害防救計畫。 

5.校園災害防救計畫修正前後對照表 

 

編號 修正部分 修正前 修正後 

1 表目錄表 1-1-3 ○○樓基本資料 教學大樓及專科教室基本資料 

2 
學校概況資料二、學校基本
資料(一)學校基本資料部
分： 

本校主要建築物共有 4 棟，分別為
第一棟教學大樓、第二棟專科教室
等。 

本校主要建築物共有 2 棟，分別
為第一棟教學大樓、第二棟專科
教室等。 

3 表 1-1-3 教學大樓及專科
教室基本資料 

僅列教學大樓基本資料 增列專科教室基本資料 

4 緊急應變小組之設立與運
作一、應變小組之設立 

為確保地震災害發生時應變小組之
設立，指定戶外升旗台為第二開設
集合地點。 

為確保地震災害發生時應變小組
之設立，指定戶外操場為第二開
設集合地點。 

5 圖 2-1-2、通報流程圖 
乙級 12 小時內網路上傳通報內
容、丙級 2週內網路上傳通報內容 

乙級修正為 24 小時、丙級修正為
72 小時 

6 圖 2-2-1、活動斷層圖  
利用繪圖軟體標示海寶國小概略
位置 

7 圖 2-2-2、土石流潛勢溪流
位置圖 

 
利用繪圖軟體標示海寶國小概略
位置 

8 表 2-2-1、校園事故統計表  增列學校受災統計表 

9 2.3 校園災害防救教育訓
練 

由訓導處(學務處)邀請學者或消防
局人員舉辦防災教育相關之講座 

由教導處訓導組長邀請學者或消
防局人員舉辦防災教育相關之講
座 

10 2.4 校園災害防救演練 
 

由訓導處(學務處)規劃演練內容 由教導處訓導組長規劃演練內容 

11 圖 3-2-4、避難路線圖 圖中各班級均標示為教室 各班級教室均註明班級名稱 

12 圖 4-2-4、避難路線圖  
註明適用地震、火災。另增設適
用風災、水災之避難路線圖 

13 表 10-1-2、民間心理諮詢
機構表 

 向苗栗縣衛生局查詢相關資訊 

 (五)舉辦校園防災防救避難演練，增進師生防災防救的技能。 

1. 本校防災演練共執行 10 場，其中 3 場結合社區及新移民學員及學生家長 1 場後龍鎮 

中小學學校防災演練觀摩，在演練的過程中不斷發現問題並修正，相互觀摩與學習。 

2. 溝通防災演練組織與觀念，落實代理人制度，強化機動敏捷的組織應變與支援。 

3. 透過本縣防災教育輔導團及北區防災教育輔導團的協助，不斷修正防災避難演練的作

業程序，提升緊急應變的常識與防範能力。 

4. 海寶國民小學災害防救演練腳本【附件三】 

表3  校園災害防救計畫修正前後對照表 



5.災害防救演練腳本修正前後對照表 

 

編號 修正部分 修正前 修正後 

1 演練階段說
明 

第一階段：防海嘯(防汛) 
第二階段：學生逃離與避難引
導 
第三階段：水災災情發佈和緊
急應變組織的啟動 
第四階段：緊急搜救與傷患救
助 
第五階段：學生安置及家長聯
繫 
第六階段：防核 

ㄧ、事故發生與察覺 
二、學生疏散與避難引導 
三、地震災情發佈和緊急應變組織的
啟動 
四、緊急搜救與傷患救助 
五、避難集合地點的開設與學生之安
置(含家庭防災卡使用方式) 
六、災情的掌握與回報 

2 
災害防救應
變組織架構
圖 

原分搶救組、通報組、避難引
導組、安全防護組、緊急救護
組、機動組等六組 

改分搶救組、通報組、避難引導組等
三組。其中搶救組再分搶救、安全防
護、緊急救護三小組，以使人力重複
運用。 

3 避難安置隊
形 原為直列隊伍 修改為到達避難地點學生呈圓型隊

伍，學生可相互關照 

4 避難流程圖  

到達指定地點後，再增列緊急救護與
校園安全檢查。當校園安全檢查無虞
且無劇烈餘震，則恢復上課；若校園
有危險疑慮且有餘震持續發生，則停
課放學。 

5 災害防救應
變組織 

原分搶救組、通報組、避難引
導組、安全防護組、緊急救護
組等五組 

改分搶救組、通報組、避難引導組等
三組。其中搶救組再分搶救、安全防
護、緊急救護三小組，以使人力重複
運用。 

6 演練情境說
明 無 

新增演練情境說明：分（一）防災演
練時間、（二）防災演練地點、（三）
震災狀況說明、（四）受災狀況說明（含
建物、人員、環境部分）。 

6.海寶國民小學 101 年防災教育演練場次表。 

 

場
次 

時間 對象 內容 指揮官 
參加人
數 

協辦單位 

1 2/17 全 體 師
生 

防災避難所與安
置演練 王淑美 73  

2 3/29 
全 體 師
生 家 長
社區 

水上安全及救生
衣的使用演練 王淑美 100 

後龍消防隊 
苗栗消防局 
愛鄉協會 
代表服務處 

3 6/17 全 體 師
生 

火災防災避難演
練 王淑美 73  

4 8/26 

全 體 師
生 家 長
及 社 區
民眾 

祖父母節防災教
育操作與實務演
練 

王淑美 100 

後龍消防隊 
後龍婦宣隊 
新移民中心 
里活動中心 

5 9/21 全 體 師
生 

全國同步地震防
災避難演練 

呂素蓉 
（代理
人） 

63 
 

6 9/28 
全 體 師
生、家長
及 新 移

中秋節社區防災
宣導與體驗活動 王淑美 200 

後龍消防隊 
新移民中心 

表4 災害防救演練腳本修正前後對照表 

表5  防災教育演練場次表 



民學員 

7 10/22 全 體 師
生 

地震防災避難演
練 

呂素蓉 
（代理
人） 

64 
 

8 10/23 全 體 師
生 

地震防災避難演
練 王淑美 64  

9 10/25 

全 體 師
生 
外 埔 國
小校長 

地震防災避難演
練 

呂素蓉 
（代理
人） 

65 

外埔國小 

10 10/25 

全體師生 
北區防災
輔導團 
後龍鎮各
校 

地震防災避難演練與
演練觀摩 

王淑美 79 

北區防災輔導團 
後龍鎮各校 

合              計（人次） 881  

7.海寶國民小學 101 年防災教育演練檢討會及演練修正事項。【附件四】 

8.海寶國民小學 101 年防災教育演練活動照片。 

 

 

 (六)建立在地化防災教學模組及推動教育宣導，深化防災教育觀念與素養。 

1. 擬定校本防災課程計畫，建立校本課程防災教育教學模組，依領域課程及校本發展特

色主題教學活動，建置在地化的教學活動設計及教材、教法。 

2. 教學模組中共計研發領域課程 7 個教學活動設計；主題教學活動 9 個教學活動設計，

透過循序漸進、深入淺出的方式，規劃適性發展的校本防災課程計畫。 

3. 規劃辦理師生的防災教育研習活動（教師 3 場、學生 6 場、家長及社區 4 場），鼓勵

教師參加校內外防災教育相關，研習活動培養師生校園防災的專業知能與素養 

4. 辦理防災教育的宣傳與多元的學習活動共計 22 場，透過多元的活動與方式，提升學

生學習的意願，豐富學生學習的內涵與結果 

5. 辦理期末防災教育教學成果發表、防災物品展及防災影音教學成果發表會，透過互動

觀摩與學習，展現學生學習之成效。 

6. 辦理親子、新移民學員及社區居民防災講座、宣導及體驗活動，強化親子學、校及家

庭、社區的防災觀念與態度，提高生活及防災與安全的警戒心。 

7. 辦理防災教育館參訪與體驗活動及三校聯合運動會，加強宣導防災教育的重要性及建

立主動、積極的校園安全文化。 

圖10  防災教育演練活動照片 



8. 佈置校園防災教學環境，透過防災校園教學環境佈置，發揮潛在學習的校園防災功能。 

9. 海寶國民小學 101 年推動校園防災教育教學活動計畫。【附件五】 

 10. 海寶國民小學 101 年推動校園防災教育教學模組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.海寶國民小學 101 年教師防災教育專業成長研習活動時數統計表。【附件六】 

12.海寶國民小學 101 年度辦理校園防災宣導活動學生、家長及社區參與，運用協力資源

推動防災教育與宣導相關成果及活動照片。 

 

場
次 

時間 對  象 內  容 講  師 
參加
人數 

協辦單位 

1 2/17 全體師生 防災避難與安置宣導與演練 蔡信忠主任 73  

2 2/17 家長及社區民眾 
成立防災教育組織協助校園防
災教育推動 王淑美校長 68 

家長會 
里活動中心 
鎮代服務處 

3 3/29 全體師生家長 水域安全講習、家庭防災與體 後龍消防隊 100 後龍消防隊 
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領域教學 主題教學 

 

低
年
級 

中
年
級 

高
年
級 

草
與
木  
｜  
大
地
的
保
護
衣 

火
大
了
，
怎
麼
辦
？ 

遠
離
危
險 

危
機
總
動
員 

地
牛
大
翻
身 

天
氣
的
變
化
、
颱
風
和
地
震 

防
災
我
最
行 

居
安
思
維 

不秘 
能 
說 
的密 

安
全
校
園 

山
與
水
的
命
運
交
響
曲 
︵ 
著
色
︶ 

 

童
詩
的
秘
密
花
園 
︵ 
校
園
安
全
地
圖 
︶ 

 

海
中
珍
寶
詩
人
遊
藝 
︵ 
防
災
童
詩
創
作 
︶ 

 

童
畫
童
語 
看
防
災 
︵ 
防
災
繪
本 
︶ 

 

有
獎
徵
答 
︵
互
動
式
線
上
有
獎
徵
答 
︶ 
 

戀
戀
海
寶 
︵ 
防
災
微
電
影
拍
攝 
︶ 

 

防
災
標
語
製
作 
︵ 
一 
至
六 
年
級 
︶ 

生
活
與
科
技 

綜 
 
 
 
合 

綜 
 
 
 
合 
 

健
康
與
體
育 

社 
 
 
 
會 

自
然
與
科
技 

環
境
、
綜
合 

防
災
報
妳
知 
：
地
震
篇 
｜ 
六
年
級 
 

防
災
背
包 
｜ 
五
年
級 
 

那
一
天 
｜ 
四
年
級 
 

地 
 
 
 
震 

防 
 
 
 
災 

生
活
與
防
災 

海
寶
的
一
天 
｜ 
一
年
級 

校
園
安
全
我
防
災 
｜ 
二
年
級 
 

地
震
了
！
怎
麼
辦
？ 
｜ 
三
年
級 
 

火 
 
 
 
災 

水 
 
 
 
災 

地 
 
 
 
震 

防
災
廊
道
建
置 
︵ 
地
震
避
難
流
程 
︶ 

防
災
教
育
看
這
邊 
︵ 
成
果
展 
︶ 

圖11  校園防災教育教學模組 

 

表6 宣導活動一覽表 



驗活動 苗栗消防局 苗栗消防局 

4 4/22 
海寶、成功、外
埔三校全體師生 

後龍水尾水域安全、環境認識
及淨灘活動 

苗栗縣荒野
協會 400 

苗栗縣荒野協會 
苗栗縣環保局 
成功、外埔國小 

5 4/28 
海寶、成功、外
埔三校全體師生 

親水、愛水三校聯合運動會 何仁欽校長 400 

苗栗縣荒野協會 
苗栗縣環保局 
成功、外埔國小 
三校家長會 
三校 5里活動中心 

6 4/28 
全體師生、家長
及社區民眾 

後龍石滬及濱海水域特色及活
動安全親子講座 王啟仁講師 100 

苗栗縣環保局 
後龍愛鄉協會 
李議員服處 

7 5/2 
海寶、外埔、同
光國小等三校全
體教職員工 

複合式災害防救暨應變處理研
習活動 

陳盈均講師 58 
中華民國生命保
護協會 
外埔、同光國小 

8 5/11 全體師生、家長 複合式災害宣導 呂素蓉主任 75 新移民學習中心 

9 5/16 
海寶、外埔、同
光國小等三校全
體教職員工 

複合式災害防救暨 CPR 研習 後龍消防隊 60 
後龍消防隊 
外埔、同光國小 

10 5/18 全體師生 水域安全宣導 後龍消防隊 75 後龍消防隊 

11 8/7 
新移民學員及其
家庭 

新移民防災教育講座及家庭防
災卡的使用 

蔡信忠主任 25 新移民學習中心 

12 8/26 
全體師生家長及
社區民眾 

祖父母節防災教育操作與實務
演練 

王春傑先生 
梁家榮先生 100 

後龍消防隊 
新移民學習中心 
里活動中心 

13 8/30 
全體師生及一年
級新生家長 

家庭防災卡的使用 蔡信忠主任 70  

14 9/6 全體師生 校園遊戲器材使用及安全宣導 鄭龍騰組長 65  
15 9/20 全體師生 防災教育館教學與參訪活動 防災教育館 60 台北防災教育館 

16 9/28 
全體師生、家長
及新移民學員 

中秋節社區防災宣導與體驗活
動 

後龍消防隊 
 200 

後龍消防隊 
新移民學習中心 

17 11/8 四五六年級師生 防災繪本教學 
苗栗縣閱讀
推廣協會 37 

苗栗縣閱讀推廣
協會 

18 11/23 全體師生 交通暨婦幼安全宣導 郭豐郡組長 
康康阿姨 

65 竹南分局 
大山派出所 

19 11/30 全體師生 居家瓦斯使用安全 鄭龍騰組長 65  

20 
102 
1/14 

全體師生 防災物品展及防災教學成果發
表會 

王淑美校長 70 
 

21 1/15 全體師生 期末影音教學成果發表會 陳鵬文老師 70  
22 1/18 全體師生 熱水器安裝宣導 鄭龍騰組長 65  

合           計（人次） 2161  

 

 

 

 

  

(七)學校防災教育教學與宣導創新及特色作法 

1. 規劃浸潤式的「安全校園我防災」學校本位課程教學計畫，建構以學校為本位的防災

教學與活動，將防災教育融入領域課程並透過學校發展特色（童詩、視覺藝術、電影

教學）建置一個因地制宜的主題教學活動，形塑在地化的安全校園。 

2. 透過校園危險角落的著色畫活動，帶領學生對學校安全作最初步的體檢，讓學生在著

色的過程中對校園的安全有最初步的認識與覺知。 

圖11  校園防災教育宣導活動照片 



3. 繪製校園建物危險圖、校園環境避難地圖及校園土石流避難地圖，再次強化學生對於

校園安全與防災的重要性。 

4. 結合童詩發展特色，透過童詩創作去認識校園中可能發生的災害及預防的重要性。 

5.透過童言童語的對話，將校園防災以圖畫書集體創作的方式呈現，並依年級不同規劃

深入淺出的防災繪本製作。 

（1）一年級是以「海寶的一天」帶領學生走進校園應該注意的危險角落及安全預防措施，  

建構以學生為學習主體的防災教育教學活動。 

（2）二年級是以「安全校園我防災」介紹校園學習角落與學習活動時應注意的事項。 

（3）三年級結合地震防災演練，創作出「地震來了！怎麼辦？」的地震逃生流程與方式。 

（4）四年級透過歌曲的教學，探向 921 地震的「那一天」，利用小書製作教導學生從傷

痛中如何在站起來。 

（5）五年級製作「防災救難包」，打開小書所有的防災避難物品一應而全，透過小書製

作再次澄清學生防災避難的觀念。 

（6）六年級為知識性的「防災報妳知，地震篇」反饋整體教學、活動與演練的歷程。 

6. 建立防災知識線上「有獎徵答」的互動式評量機制，以了解學生學習的結果，答對了！

給您拍拍手，答錯了！可以再透過線上互動式的方式好好的再一次觀念澄清與學習。 

7. 用學生的觀點與繪本拍攝防災短片及動畫小書，「戀戀海寶」把本校防災教學與電影

教學結合，透過三度空間的呈現將學生學習的歷程以動態表現的方式呈現出來。 

8. 建置校園「防災標語」及「防災廊道」，學生用自己所獲得的知識以精練的標語文字

與圖畫地震避難廊道，構成校園的學習角及地震避難學習廊道。 

9.辦理「防災教育看這邊」教學成果發表及防災物品（防災桌墊、逃難百寶袋）展示，

透過發表相互觀摩與學習，並能正確的使用學校購置的防災桌墊與逃難百寶袋。 

10. 結合家庭教育活動、新移民學習中心活動及社區、週邊學校，辦理防災宣導活動，

將家長會、里活動中心及民意代表服務處，納入學校推動防災教育與組織。 

11. 辦理三校聯合運動會及後龍鎮防災演練觀摩，建立策略聯盟的校園防災教育。 

12. 建置家庭防災卡，並推展至本校新民中心及識字班學員，並將鄰近相關防災救難機

關與團體的緊急聯絡電話印製於防災卡的反面，真正落實家庭防災卡的功能。【附

件七】 

13. 建置在地化的防災演練腳本，敘寫演練情境說明，內容包括防災演練時間、防災演

練地點、震災狀況說明及受災狀況說明（建物部分、人員部分、環境部分），使校本

防災演練能達到最小的限制並發揮最大的作用。 

14. 進行防災防救演練自評及防災教育的成效評估，透過不斷的反省與回饋，再一次的

對校園推動防災教育進行檢討、改進與修正。【附件八】 

15. 透過學生防災素養檢測的前後測，了解學生在推動校園防災防救教育計畫中的學習

態度與結果。【附件九】 

16. 海寶國民小學 101 年辦理校園災害防救教育計畫推動成果【附件十】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.海寶國民小學 101 年辦理校園災害防救教育計畫運用協力資源一覽表 

 

 

 

 

 

 

四、成效評估 

(一)量化方面 

1.海寶國民小學辦理校園災害防救教育計畫量化績效一覽表 

 

項次 內     容 數量 人次 項次 內     容 數量 人次 

1 防災教育宣導活動 22 2161 14 教學活動設計 16 587 

2 校園防災防救演練 10 881 15 防災演練觀摩 1 31 

3 校園防災演練檢討會 8 143 16 防災童詩創作 46 128 

4 教師防災專業成長活動 3 51 17 防災繪本製作 6 47 

項次 性質 單位名稱 單位名稱 單位名稱 單位名稱 

1 政府單位 北區防災輔導團 苗栗縣消防局 苗栗縣環保局 竹南分局 

 後龍消防隊 大山派出所 苗栗郵局 外埔國小 

 新移民學習中心 成功國小 同光國小 外埔國小家長會 

 海寶里活動中心 海寶里辦公室 外埔里辦公室 海埔里辦公室 

 水尾里辦公室 海漧里辦公室 海寶國小家長會 成功國小家長會 

2 民間團體 李文彬議員服務處 苗栗縣閱讀協會 苗栗荒野協會 後龍鎮愛鄉協會 

 黃秀珍代表服務處 後龍婦宣會 中華民國生命保護協會 

圖13  校園災害防救教育計畫推動成果 

表7 運用協力資源一覽表 

表9 校園災害防救教育計畫量化績效一覽

表 
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5 學生防災素養檢測 2 104 18 防災標語製作 52 52 

6 防災教育推動學校自評 2  19 防災桌墊製作 47  

7 編修校園防災地圖 16  20 防災避難包 65  

8 防災教育推動心得 16  21 家庭防災卡 86  

9 校園危險地圖著色畫 47 47 22 防災微電影 1 20 

10 海洋童詩創作獲獎 6  23 防災物品展 1 65 

11 防災教學案例甄選獲獎 3  24 防災教育參訪 1 60 

12 防災教育績優學校獲獎 1  25 防災成果發表會 2 134 

13 水域安全及聯合運動會 1 400 26 防災地圖製作 3 20 

(二)質化方面 

1.藉由申辦計畫充實校園防災的各項設備，並帶動師生防災的警覺意識，啟動學校及社

區整體防災資源的機能。 

2.重新編纂學校防災課程及教學計畫，建構以學校為本位的防災課程，發展適合本校及

地區的在地化的防災教育與觀念，將防災與生活結合。 

3.透過教師及學生、家長的專業成長研習與活動，溝通親、師、生的防災教育觀念與意

識，提昇親師生防災教育的觀念與素養。 

4.校園災害防救的理念走入社區，使社區災害防救的觀念不斷的提升，形塑學校與社區

防災生命共同體的關係，建立一個安全的防災校園與防災社區。 

5.建立夥伴關係，整合學校與社區災害防救的資源，發揮防災與救助的最大效能。 

6.建立後龍區學校災害防救策略聯盟的機制，跨校整合災害防救知識系統與平台，分享

防災教育與經驗。 

7.認知防災與避難的重要性，提昇防災教學的知能，並透過充分的準備及防災應變與能

力的提升，把災損降到最低。 

8.透過多元的防災教育教學與宣導活動，把災害防救的相關知識與態度，實踐在生活當

中，讓正確的校園災害防救的安全觀念與態度，內化於學生學習的活動當中。 

9. 加強災害防救教學活動與情境的佈置，發揮境教與潛在學習的最大功能。 

五、結論與建議 

防災的過程「是教育，不是教訓！」，防災的目的「預防，重於治療！」，防災的結

果「是減災，不是救災！」。本校藉由此次申辦校園災害防救計畫，不但充實校園的防

災設備，更重要的是建立正確的防災習慣與觀念，提高師生的防災意識與防災技能，使

社區整體防災機制獲得啟動。透過在地化的防災學習與體驗活動，將防災與生活結合，

也體認到只有正確的防災態度，才能達到減災的最終目的。 

在推動的過程中發現，學校的教學與活動的進行是以學期為界，因此很多活動與成

果須在學期結束前方能有系統的執行與完成。若只為了結案而壓縮學習的時間與歷程，

深感學習的完整性受破壞，甚是可惜。其二，成果報告的時間只限十分鐘，豐富而多元

的學習活動很難一言蔽之，很多感人的歷程、措施與結果，很難在很短的時間內，精闢

的表達與顯現出來，實感可惜。 



本校在此次災害防救計畫的參與中，獲得多方的支援與協助，推動的過程更凝聚學

校與社區的向心力，除了知識的獲得與能力的提升之外，此次建立起來的生命共同體讓

學校更真正的成為社區的中心，也奠定未來合作與發展的模式。 
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