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摘要 

宜蘭縣冬山鄉東興國小在經歷民國 97 年薔蜜颱風造成災損後，又於民國 99 年受到

梅姬颱風肆虐，社區與學校受到嚴重的傷害。100 年 10 月 3 日降下超大豪雨致使校園淹

水，始至今日，每逢豪雨學校都得擔心害怕。近年來全世界地震頻繁造成嚴重的傷亡及

財產損失，民國 100 年 3 月 11 日亞洲日本更發生地震引起之海嘯、核災等。而臺灣位

處於地震頻仍的環太平洋地震帶，宜蘭縣東興國民小學（以下簡稱本校）無法置身事外，

無論是硬體建設、軟體建置以及防災能力不足問題，已成為當前本校師生安全之一大隱

憂。學校積極的參與「101年度教育部補助高級中等以下學校防災校園建置與實驗專案

計畫」，結合學校與社區之人力及資源，去發現校園潛在的安全威脅，擬定災害防救計

畫，建立有效應變機制，並透過防災師資培育的推動及校園防災宣導、演練，提升師生

的防災素養進而培養自救救人的能力減輕災害風險與損失。配合教育部及教育局政策以

及教學現場需求，學校應立即規劃校園防災相關事宜，其中校園如何減災、整備及應變

以利流暢進行就需要一套完整的校園防災地圖。一套完整的校園防災地圖應從事先的預

防進行減災(學校位置圖、學校位置週遭災害點及協助點分布圖、校園安全地圖)、事發

中的瞭解進行整備及應變（校園防救災設備配置圖、防災避難疏散圖、教室避難疏散分

配圖）才會是一份完善的腳本大綱，也才能在災害發生前發揮最大的效益、災害發生時

演出完美的避難疏散。從成立防災校園推動小組擬定校園防災計畫、災害潛勢現況調查

及歷年災害特性分析、防災避難需求調查並繪製校園避難逃生路線圖、學校教師防災教

育成長學習活動、防災主題教學到校園防災避難演練及家庭防災卡的推廣等等做為，並

定調為學校與社區共同的重要的合作事項，期許藉由防災計畫的實施與推展，讓所有的

居民與孩子有能力維護生活環境並保護生命居家安全。 

 



一、前言 

(一)計畫緣起與目的 

自歷經民國 88 年 921 大地震、以及中國四川大地震造成約 7,000 校舍倒塌及無數

學校師生傷亡，民國 100 年 3 月 11 日亞洲日本更發生地震引起之海嘯、核災等，使得

臺灣各地對於天災更應具備足夠的能力，以降低傷亡事件的發生比例。 

而臺灣位處於地震頻仍的環太平洋地震帶，宜蘭縣東興國民小學無法置身事外，無

論是硬體建設、軟體建置以及防災能力不足問題，已成為當前本校師生安全之一大隱憂。 

再以本縣近年來，於秋季颱風來襲常發生共伴效應，降下超大豪雨造成土石流及大

淹水災害，對生命及財產損失造成重大威脅。又以本校位於武荖坑溪下游，地勢低漥，

每逢大雨就有淹水的可能，亟需在防災設備和能力上加以強化。 

本校位處偏遠地方，資源有限，囿於經費不足，冀望能爭取經費，改善本校防災設

備及知能不足問題。為期逐步提昇本校防災能力，並期有效且系統地執行計畫，建立防

災知識與技能，擬定「校園災害防救計畫」，以建立災害防救體系，使本校能有一妥善

之緊急應變程序，全面提昇學生及教職同仁防災能力，以教育深化防災知能，以達到減

災、消災與快速緊急應變與復原之功效，進而減輕災害與保障生命安全為目的。 

 

(二)學校環境概述 

本校位於蘭陽平原的南方邊錘地帶（圖：1-2-1）緯度 24度 37分 N 經度 121度 48

分 E，基地海拔高度 12m，面積 18000 平方公尺，旁邊有龍德工業區，區內最大的工廠

為台化龍德廠。附近有新城溪（又名武荖坑溪），因北宜高的興建改變洪水來臨時的流

向，新城溪成為近年來水患的來源。 

本校現有班級 7班，學生人數 122 人，教職員工約有 20 人，是一所小型學校。 

 
圖：1-2-1 東興國小平面位置圖 



二、執行方法 

(一)成立防災校園推動小組 

1.成立校園防災教育推動臨時工作小組，共同討論與分析現有的資源及推動的方

向，擬定推動的內容與時程。 

 (二)檢核在地化災害潛勢 

   1.參加防災教育研習。 

2.上網搜集資料並實地堪察綜合歷年的災害找出本校的災害潛勢。 

3.專家檢核。 

4.繪製成圖說。 

(三)製作防災地圖 

1.由全校師生共同研討。 

2.派員參加防災教育研習習得繪製技巧。 

3.專家檢核。 

4.繪製地圖。 

(四)研訂校園災害防救計畫 

1.擬定計畫書架構及災害類型。 

2.全校教職員工討論、決議。 

3.專家檢核。 

4.定稿。 

 (五)校園疏散避難演練 

1.由學務組主導訂定計畫及編撰腳本。 

2.101.10月 9日實施演練。 

3.檢討。 

(六)建立在地化防災教學模組 

1.由教務組主導全校老師編寫地震教學模組。 

2.實地教學。 

3.檢討。 

(七)學校防災教育教學與宣導 

1.教導處舉辦校園防災海報及繪畫比賽。 

2.課發會提案 101學年上學期中、高年級實施地震教學 3節課。 

4.防災卡的推廣宣導。 

3.製作校園防災專刊。 

三、執行成果 



(一)成立防災校園推動小組：本校為一小型學校，教職員工人數有限，防災教育推動小

組的工作區分為：平時減災/災後復原、災前準備/災時應變兩大項。人員配置以職位作

區分避免每年職位更換造成混亂。 

 

圖：3-1-1 東興國小防災教育推動小組組織架構圖 

 

 (二)檢核在地化災害潛勢 

1.歷年災害： 

          本校蒙受之災害類型主要包含地震、颱風、水災、火災等災害。 

2.災害特性分析 

校內災害特性分析由總務處邀請專家學者協助分析，再綜合歷年的統計、專

家意見及網路資訊……等資料，列出本校的災害潛勢。如表：3-2-2-1。 

表：3-2-2-1 潛在災害分析表 

「風災」潛在災害分析表 

致災源 颱風引起的校園災害 

致災區 本校校園及相關設施 

潛在災害 

校園內老舊建築或輕鋼架建築，無法承受颱風吹襲。 

教室門窗未上鎖，遭颱風吹襲而破損。 

颱風吹起的飄落物，擊中建築物之門窗玻璃。 

操場球門未固定被吹倒。 

校園內的花草樹木未整修、固定，遭颱風吹倒。 

輸電線路遭狂風吹落，有短路之虞。 

校園淹水造成人員傷亡及設備毀損 

災損評估 校舍倒塌。 



門窗玻璃破損。 

操場體育設施損壞。 

花草樹木折斷。 

電線走火致災。 

人員傷亡，設備毀損。 

「地震」潛在災害分析表 

致災源 地震 

致災區 本縣為菲律賓板塊及歐亞板塊撞擊區，常發生地震 

潛在災害 

1.房屋倒塌。 

2.震後火災。 

3.外牆磁磚掉落。 

4.學校建築物牆柱損壞。 

災損評估 

強烈地震的災損所造成的損失將甚為慘重，除了建築物與財物的損

失外，因為學生集中在教室上課，如在上課時間發生強烈地震，將

可能產生人員的重大傷亡情事。 

「火災」潛在災害分析表 

致災源 電氣短路或易燃品燃燒 

致災區 本校校園及線路老化或過載之相關電氣設施或用火場所 

潛在災害 

1.超過十年未更換之老舊線路。 

2 電力過載之電氣設備。 

3.延長線上插有過多插電設備。 

4.易燃品旁有引火源(如新建教室油漆中又有電焊和施工、放置纸張

或廢纸回收處置入易燃火原(如煙蒂) 

5.廚房、餐廳等可能用油、用火場所。 

災損評估 

1.火災所造成的損失視其所影響之範圍而定，除了建築物、設備與

財物的損失外，因為學生集中在教室上課，如火災濃煙竄燒至正在

上課之班級，將可能產生人員的嗆傷、燒傷或重大傷亡情事，同時

亦可能影響未來之教學活動。 

(三)製作防災地圖 

1. 教室內疏散路線圖：將班級學生分成兩大群，分別由前門及後門疏散（圖：

3-3-1-1）。 

2. 校園防災疏散地圖（圖 3-3-2）：內容包含地震、水災來臨時全校師生的疏散

路線。本圖由全校師生共同討論及專家檢核後定稿。 

3. 平面位置及災害潛勢圖（圖 3-3-3）：內容包含東興國小平面位置圖有本校位

於蘭陽平原的位置及周遭相關的醫院、公路等資訊；還有東興國小臨近社區災

害潛勢圖有危險路口、高壓電塔及易溺水等相關資訊；還有東興國小校內的災

害潛勢圖有校內易發生災害的類型及地點並有標示消防安全設備的位置及內

容。 



         

圖：3-3-1-1班級緊急疏散地圖                 圖：3-3-2東興國小防災資訊圖      圖 3-3-3東興國小平面位置及災害潛勢圖 

(四)研訂校園災害防救計畫 

經過全校師生討論及專家學者的建議，完成東興國小校園防災計畫的訂定。 

(五)校園疏散避難演練 

1. 擬定校園防災演練實施計畫暨腳本。 

2. 舉辦全校性疏散避難演練（101.10.09）。 

本校於 101 年 10 月 09 日舉行校園防災演練（當天的演練狀況詳見附件一）， 

此次演練特別針對學校東邊化學工廠發生氣爆進行疏散演練，疏散集合點在學

校的北邊三奇活動中心。相關位置如圖 3-5-1，當天演練狀況如圖：3-5-2。 

 

圖 3-5-1 工廠氣爆緊急疏散圖說 

 
                   圖：3-5-2 學生避難與疏散引導              

3.檢討會議：當天演練完畢隨即舉行檢討會，聽取各組組長及專家學者的看法與建

議，作為未來演練操作的修正依據（表：3-5-1）。會議過程如圖 3-5-3。 

表：3-5-1 宜蘭縣東興國小 101 學年度校園防災演練綜合座談會會議紀錄 

一、時間：一 0一年十月九日(二)下午三時起 

二、地點：東興國小會議室。 

三、主席：黃俊仁 校長                                    紀錄：游水熔 

四、列席：國教科 科長 、國教科江亦涵小姐  

五、參加人員：及演練副指揮官、避難引導組組長、通報組組長、搶救組組長 



六、內容： 

（一）、參與演練人員心得分享： 

搶 救 組 組 長：搶救組負擔較多的工作，但人手不夠。 

避難引導組組長：學生疏散較凌亂，中庭集合場因時間久再加上部份班級導師

支援搶救組，學生到最後時秩序較差。 

通 報 組 組 長：演練可以培養小朋友的憂患意識。 

副  指  揮  官：因為災害發生時搶救工作負擔最重，通報組可以再少一人。 

指    揮    官：1.因學校教職員工人數少，工作分配捉襟見肘，但災害發生

時可臨時機動調配。 

2.因為時間長，學生秩序的表現已難能可貴。 

3.替代役因經驗不足，無法正確熄滅火把，是美中不足的地

方。 

4.今天有演練工廠氣爆往上風處（三奇活動中心）疏散，口

罩為普通的型式無法真正達到效果，有機會會積極補充該項

設備。 

（二）、長官建言： 

消防局長：今天的演練過程很流暢，可見平時學校訓練有素，可以再加強的地

方有：1.在做掩護動作時，臉應朝外手抓桌腳。2.疏散時可手搭肩

牓。3.報告時應加姓名及職稱以示負責。4.應由專人引導外部資源。 

宜大教授：今天演練疏散非常迅速，值得稱讚。有幾個地方可檢討：1.不便的

學生應由授課老師直接協助較能掌握時效。2.應先聯絡三奇活動中

心的管理人員。3.對於受傷的小朋友應由校護先做檢傷的動作。 

李 小 姐：小朋友的掩護動作做得非常好，是我看過學校當中最紮實的一次。

其中可檢討的部份有：1.防災包是否改由老師攜帶較妥適。2.物資

準備的報告不用太詳細。3.搶救組工作較重應多編配一些人力，校

護是學校唯一有檢傷能力的職員，應擔任實際搶救工作較好。4.廚

房滅火應在廚房旁邊實施較好，可讓消防單位熟悉水線的布局。5.

學生的狀況可使用 1991 報平安系統或透過社區的廣播系統操作。 

科    長：應加強臨時無預警的主題演練，如下課時。 

江 小 姐：兼課教師也要參與演練。 

（三）、主席總結： 

校    長：謝謝各位長官來賓所提供的寶貴意見，本校會做妥善的規畫，將缺

失改進，期望能將校園防災的工作做好。 

   

圖：3-5-3演練檢討會      



(六)建立在地化防災教學模組及推動教育宣導 

1.東興國小地震教學模組設計：在教務組的主導下，經過全校老師討論設計出一組

「認識地震及防災教育」教學模組。 

（1）「認識地震及防災教育」計畫，其內容如表詳見附件二。 

（2）教學成果：本校共有六忠、五忠、五孝、四忠、三忠五個班級實施地震教學 

模組，以下為教學活動實施情況及省思（表 3-6-1-2-1 為六忠實施成果其餘 

詳見附錄二）。 

表：3-6-1-2-1 六忠教學成果及省思 

活動名稱：101 學年度防震教育學習活動成果 

實施地點：六年忠班  

實施時間:101 年 9 月 21 日-9 月 24 日    

實施項目：防災演練及學習單書寫 

   

老師講解防災演練      利用簡報來傳達防震教育    分組討論學習單並寫在黑板上 

   
分組發表聆聽      防災演練，全班聞訊就地掩護防災演練，全班聞訊就地掩護 

   
小朋友躲在桌子下              全班分組完成地震教育學習單書寫 

活動說明：防震教育演練及宣導全校有完整的規畫及排練，老師先依課程講解說明，

再實施演練，演練過程中，班上的就地掩護及第二階段疏散也是非常重要的工作，而

且須不斷地演練，讓學生有防災的正確逃生觀念。學生進行學習單的探討及書寫並分

組發表，在學生於討論之餘，能更進一步對防災有深一層的了解和體會，相信這些活

動的安排和演練對學生的助益是莫大的。 

    全校進行演練時，因為各班的先行演練，讓全體演練能更順暢。 



（3）地震教學模組檢討：此模組計有 5個班級實施 80位小朋友參與，每個班級教學時

數 3節課。針對課程內容、教學過程所遇到的問題及可改進的地方提出看法特舉行

檢討會。相關會議召開的過程及結論請參閱下表（表：3-6-1-3-1） 

表 3-6-1-3-1地震教學模組檢討會 

一、時間：一 0一年十一月十二日(一)上午八時至八時 40 分 
二、地點：東興國小會議室。 
三、主席：黃俊仁 校長                                    紀錄：游水熔 
四、參加人員：全校老師 
六、內容： 
（一）、會議過程照片： 

        

          會議主題                          教導主任說明 

 （二）、會議內容： 

 1.六忠：時間太少、內容太多尤其是學習單的部份。 

2.五忠：可考慮將內容拆成中、高年級並加上低年級，讓全校學生均可由簡入 

繁完整的學到防災的知能。 

 3.五孝：內容中有關安全場所的選擇應再明確一點避免學生的困惑。 

4.四忠：內容的架構大致上是可以，在下次修訂時可考慮在引起動機加入幾分 

鐘的影片觀賞，並在最後的部份加入緊急救護的技能學習。 

5.三忠：逃生的演練若能設計成迷宮的遊戲可以增加學生學習樂趣。 

 6.主席：所有授課老師的意見請教務組長列入課程修訂的參考，也可考慮納入 

本校特色課程，請教導處擬妥方案於課發會提出討論。 

2.教師研習：為了提升教師的防災知能，特舉辦校內教師研習 2小時，以作為承辦此計

畫的能力，授課內容以教育部防災數位平台為主，讓老師認識災害類型及預防應變

之道，並了解學校此次申辦的意義與內容。 

                       

以教育部數位防災平台為內容                  校長講述計畫申請的意義與內容                 簽到冊 

3.參與校外防災研習： 

為完成這個計畫，教師積極參與校外研習。 

(七)學校防災教育教學與宣導創新及特色作法 



    1.舉辦校園防災海報及繪畫比賽：藉由比賽的進行讓小朋友有正確的防災知能及應

變能力。表：3-7-1 為活動舉辦的實施過程。 

表：3-7-1校園防災海報及繪畫比賽 

 

比賽實況            作品評選                     作品展出 

2.防災海報宣導： 

    張貼各種消防局提供的防災宣導海報（圖 3-7-2-1），讓學生及社區民眾更加了解各

種災害的預防及應變之道。 

3.防災宣導專刊製作： 

    摘錄教育部防災數位平台有關地震及颱洪應注意事項及應變程序印製成專刊，預備

校慶舉辦時發放給社區民眾參考，以加強社區民眾的防災意識（圖 3-7-3-1）。 

            

      圖：3-7-2-1 防災宣導海報張貼                 圖 3-7-3-1 專刊       

四、成效評估 

(一)量化方面 

1. 繪製校園防災地圖共 5張由全校師生共同參與（142人）。 

2. 訂定校園災害防救計畫計內含地震、颱洪、火災、傳染病、交通事故、校園安

全等 6種災害類型的預防及應變計畫。 

3. 總共辦理 3場防災演練，計有 520人次。 

4. 製作一組地震教學模組：「認識地震及防災教育」。 

5. 演練觀摩計有冬山鄉各國小共 13人次參與。 

6.  因此次計畫申辦本校在防災設備上的量能有所提升。 

(二)質化方面 

計畫執行後學生及教職員工對於防災知識、防災態度、防災技能素養成績分析： 

申請此計畫之前，全校師生對於防災方面的知能顯得非常貧乏與陌生，大部份僅

屬片面的知識，對於災害發生後應變的能力更是沒有。為了了解在執行完這個計畫

後，全校師生在防災知識、防災態度、防災技能等素養成績究竟為何，整個計畫是

否有不足的地方，特別針對學生實施檢測並由全校教職員工自評來了解執行的成效

及可再加強的地方。（表：4-2-1低年級防災素養檢測統計表、表：4-2-2中年級防

災素養檢測統計表、表：4-2-3高年級防災素養檢測統計表、表：4-2-4教職員工防



災素養自評統計表）根據統計表的內容可得到下列的訊息： 

表：4-2-1低年級防災素養檢測統計表 

學習
階段 

1－2 年級階段防災素養之架構、類別、項目與內涵檢測統計表 
班級：一忠、二忠       人數：33人       施測者：○○○、○○○ 

宗旨 建立災害基本知識與危險認知，訓練自我保護能力 

目標 

1.建立學生正確的災害知識與概念。 

2.培養學生具備各類災害之警覺意識。 

3.培養學生正面積極的防災態度與價值觀。 

4.訓練學生具備自我保護的能力。 

素養
類別 

項目 編號 
對應之素養內涵 

待加強 可 優 

防災
知識 

災害
認知 

A1 
內涵：能說出災害的名稱。 

說明：圖示說出名稱 
0 

2

% 

3

% 

8 

32

% 

29

% 

25 

66

% 

68

% 

A2 

能描述生活周遭環境中曾發生
過的災害類型。 

說明：提問 

1 13 19 

防備
知識 

A3 

能敘明生活周遭環境中潛存的
災害類型。 

說明：口述發表 

2 
6

% 

11 
36

% 

20 
58

% 

A4 
能說出避免製造災害的方法。 

說明：口述發表 
2 13 18 

應變
知識 

A5 

能知道災害發生時的逃生方
式。 

說明：地震逃生步驟 

0 

2

% 

6 

18

% 

27 

80

% 

A6 

能舉出災害發生時的求救方
法。 

方式：地震求生方法 

1 6 26 

防災
態度 

防災 

警覺
性 

A7 

能使用五官來察覺環境中可能
發生的災害。 

說明：施測者觀察 

1 
3

% 

7

% 

2 
6

% 

14

% 

30 
91

% 

79

% 

防災 

價值
觀 

A8 
能體認維持生命是最重要的。 

說明：施測者觀察 
0 

6

% 

5 

17

% 

28 

77

% 
A9 

能體認做好防範災害的工作是
必要的。 

說明：施測者觀察 

4 6 23 

防災 

責任
感 

A10 

能接受防災準備工作視為日常
生活中的一部份。 

說明：施測者觀察 

4 
12

% 
6 

18

% 
23 

70

% 

防災
技能 

準備
行動 

A11 

能配合執行防災、減災相關的
準備工作。 

說明：防災卡填寫 

1 
3

% 

2

% 

3 
9

% 

14

% 

29 
88

% 

84

% 
應變
行為 

A12 

能在災害發生時做出正確的避
災動作。 

說明：演練觀察 

0 

2

% 

5 

17

% 

28 

81

% 

A13 

能在災害發生時或災害發生後
迅速脫離災害環境。 

說明：演練觀察 

1 6 26 

 



表：4-2-2中年級防災素養檢測統計表 

學習
階段 

3－4年級階段防災素養之架構、類別、項目與內涵檢測統計表 
班級：三忠、四忠       人數：34人         施測者：○○○、○○○ 

宗旨 建立災害基本知識與危險認知，訓練自我保護能力與培養積極防備態度。 

目標 

1.建立學生正確的災害知識與概念。 
2.培養學生正面積極的防災態度與價值觀。 
3. 訓練學生具備自我保護的能力。 

素養
類別 

項目 編號 
對應之素養內涵 

待加強 可 優 

防災
知識 

災害
認知 

B1 
能列舉災害對人類所造成的傷
害。 
說明：提問 

4 
32 

% 

18 

% 

11 
32 

% 

29 

% 

19 
36 

% 

53 

% 

B2 
能解釋災害發生前的徵兆。 
說明：提問 

18 11 5 

防備
知識 

B3 
能描述災害預防與個人安全之
間的關係。 
說明：口述發表 

3 
9 

% 
12 

35 

% 
19 

56 

% 

應變
知識 

B4 
具備災害發生時求生的知識。 
說明：提問 

3 

7 

% 

8 

22 

% 

23 

71 

% B5 
能列舉災害發生尋求協助的管
道。 
說明：提問 

2 7 25 

防災
態度 

防災 
警覺
性 

B6 
能認識周遭環境的變化。 
說明：提問 

13 
28 

% 

11 

% 

11 
35 

% 

30 

% 

10 
47 

% 

59 

% 

B7 
能主動了解災害相關訊息。 
說明：口述發表 

6 13 15 

防災 
價值
觀 

B8 
能接受防災準備工作視為日常
生活中的一部份。 
說明：防災卡填寫 

0 

3 

% 

10 

35 

% 

24 

62 

% 

B9 
能了解防災工作的意義與重要
性 
說明：口述發表 

2 14 18 

防災 
責任
感 

B10 
能隨時注意自己與同伴的安
全。 
說明：施測者觀察 

2 

3 

% 

5 

19 

% 

27 

78 

% 

B11 
能在災時主動關懷同伴並適時
提供幫助。 
說明：施測者觀察 

0 8 26 

防災
技能 

準備
行動 

B12 
能參與防災、減災相關的演練
行動。 
說明：演練觀察 

0 

0 

% 

0 

% 

3 

22 

% 

20 

% 

31 

78 

% 

80 

% 

B13 
具備理解災害相關訊息的能
力。 
說明：施測者觀察 

0 12 22 

應變
行為 

B14 
能在災害發生時做出正確的避
災動作。 
說明：演練觀察 

0 

0 

% 

3 

4 

% 

31 

96 

% 

B15 
能在災害發生時或災害發生後
迅速脫離災害環境。 
說明：演練觀察 

0 0 34 

 



表：4-2-3高年級防災素養檢測統計表 

學習
階段 

5－6年級階段防災素養之架構、類別、項目與內涵檢測統計表 

班級：五忠、五孝、六忠  人數：55人  施測者：○○○、○○○、○○○ 

宗旨 
建立基礎防災知識，培養積極防備態度，認同防災工作之價值，並具備自我避難
求生技能 

目標 

1.建立學生正確的防災知識與概念。 

2.培養學生正面積極的防災態度與價值觀。 

3.訓練學生避難求生的能力。 

素養
類別 

項目 編號 
對應之素養內涵 

待加強 可 優 

防災
知識 

災害
認知 

C1 
能舉出常見災害的類型。 

說明：提問 
2 

3 

% 

3 

% 

17 

32 

% 

30

% 

36 

65 

% 

67 

% 

C3 

能舉出災害對於生活環境所造
成的影響。 

說明：提問 

1 18 36 

防備
知識 

C4 
能舉例災害預防的準備工作。 

說明：提問 
2 

3 

% 

15 

35 

% 

38 

62 

% 

C5 
能區別各項災害的防範措施。 

說明：口述發表 
1 24 30 

應變

知識 

C6 
具備災害發生時的求生知識。 

說明：提問 
2 

3 

% 

19 

24 

% 

34 

73 

% 

C7 

能列舉災害發生尋求協助的管

道。 

說明：提問 

1 7 47 

防災
態度 

防災 

警覺
性 

C8 

能主動了解所處生活環境的安
全程度。 

說明：施測者觀察 

1 
2

% 

3

% 

22 
40

% 

21

% 

32 
58

% 

76 

% 

防災 

價值
觀 

C10 

能知道做好防災工作能減少災
害造成的損失與傷亡。 

說明：口述發表 

2 
4

% 
7 

13

% 
46 

83

% 

防災 

責任
感 

C11 

能在災害發生時主動關懷同伴
並適時提供幫助。 

說明：施測者觀察 

1 

3 

% 

9 

16

% 

45 

81

% 

C12 

能主動幫助他人脫離危險環
境。 

說明：施測者觀察 

2 9 44 

防災
技能 

準備
行動 

C13 

能依據不同災害類型進行防備
工作。 

說明：口述發表 

2 
4

% 

3

% 

15 
27

% 

27

% 

38 
69

% 

70 

% 

應變
行為 

C15 

能描述災害訊息並做出正確的
反應。 

說明：口述發表 

1 

2

% 

22 

40

% 

32 

58

% 

C16 

能在災害發生後主動尋求協

助。 

說明：口述發表 

1 
2

% 
7 

13

% 
47 

85

% 



表：4-2-4教職員工防災素養自評統計表 

填表人：全校教職員工                  人數：18人 

素養

類別 
項目 編號 對應之素養內涵 待加強 可 優 

防災

知識 

災害

知識 

H1 
能綜合分析災害的定義與

各類型災害發生的原因。 
0 

0 

% 

7 

% 

10 

56

% 

56

% 

8 

44

% 

37

% 

H2 
能解釋災害對人類及環境

所造成的影響與傷害。 
0 10 8 

防備

知識 

H3 能籌劃減災的方法。 3 

14 

% 

10 

61

% 

5 

25

% 

H4 
能設計減災、災前整備的工

作要項。 
2 12 4 

應變

知識 

H5 
能判定災害發生時應變的

步驟。 
0 

8 

% 

8 

53

% 

10 

39

% 

H6 
能規劃災害發生後救援與

救護措施。 
3 11 4 

防災

態度 

防災

警覺

性 

H7 
能綜合評鑑四周環境並留

意環境中的潛在災害。 
2 

11 

% 

13 

% 

12 

69

% 

52

% 

4 

20

% 

35

% 

H8 
能對災害相關訊息做主動

綜合分析。 
2 13 3 

防災

價值

觀 

H9 
能宣導防災救災工作與避

難疏散計畫的重要。 
0 

8 

% 

8 

50

% 

10 

42

% 

H10 
能解釋防災工作與社會成

本之間的關係。 
3 10 5 

防災

責任

感 

H11 
能規劃學校與社區防災宣

導工作。 
4 

19 

% 

5 

36

% 

9 

45

% 

H12 
能規劃學校執行疏散避難

計畫與收容安置作業。 
3 8 7 

防災

技能 

準備

行動 

H13 
能籌劃因應災害之逃生路

線與避災地點。 
2 

11 

% 

6 

% 

7 

33

% 

33

% 

9 

56

% 

61

% 

H14 
能籌劃與參與防災救災之

演練及講習。 
2 5 11 

應變

行為 

H15 
能在災害發生時保護自身

安全並協助他人避災。 
0 

0 

% 

7 

33

% 

11 

67

% 

H16 
能配合避難計畫進行並主

動疏散與收容安置的工作。 
0 5 13 

 



1.不管是學生或教職員工，除了中年級以外整體的成績都不錯待加強的百分比都極少。

在細究中年級的成績可發現問題出在防災知識（待加強：18%）與防災態度（待加強：

11%）兩大項，防災技能的部份卻是非常好。其原因，在教學模組檢討會上中年級老

師已點出，此次教學模組沒有針對中、高年級作區分使用不同的教學活動設計，再加

上時間的不足，對於中年級的學生來說學習效果較差。 

2.此次計畫因實際操作多次的演練，全校師生對於災害發生後的應變技能最有把握，成

績優的比率極高，低年級：84%、中年級：80%、高年級：70%，教職員工自認在防災

技能這方面的能力，優等的比率也高達 61%，遠高於防災知識（優：37%）及防災態度

（優：35%）。顯見這次計畫的執行在技能的養成是最成功的。 

3.展望未來學校加強的重點應該是防災知識及防災態度的再加強。 

五、結論與建議 

因申辦此計畫讓本校的校園防災設備在軟、硬體方面都有所增加，全校師生的防災

意識及知能有所提升，也啟動地區整體防災資源的機能。不論是社區發生的颱洪或者是

地震帶來的建築毀損，對本校而言，都是潛在的災害，對學童而言，都是可能威脅生命

安全的致命災害。能認識災害發生的近因，瞭解如何面對災害的發生，如何處置應變，

學習保護自己，都是很重要的教育內容。我們深信經過此次的訓練本校將以這個基礎往

下紮根，往上成長，建立一套完整的防災體系及教學課程期望災害發生時能將災損降到

最小。為此，我們為未來訂定一些目標： 

1. 短期修訂擴充教學模組使全校各年段的學生都有最適合的模組可用 

，長期目標是將防災課程納入學校的本位課程，以期能有更充足的授 

課時數、更完善的課程架構規畫及內容。 

2. 若有機會繼續申辦各種計畫，以深化本校的防災組織及防災知能。 

3. 與社區做更緊密的結合除災害發生時能強化校園的防災應變能力也

能回饋社區讓學校的防災資源做最有效益的運用。 

六、校園防災建置示範學校執行狀況 

        本校為了完善防災校園的建置，向教育部提出示範學校的計畫申請，獲教育部

審核通過，共獲教育部 69 萬元的經費補助用於防災設備的採購。此計畫旨在建立

防災安全校園，透過充實校園防災救難設備，建置學校為社區資源中心結合學區內

社區成為防災堅實網絡，並建立完整的防災教育推廣計畫，建置防災展示區及圖書

館，發展成為宜蘭縣防災教育示範中心。 

        除防災展示區及圖書館預計於今年 3月底完工，其餘設備均已建置完成。下圖 

    即為學校規劃的示範學校塲域說明及簡易避難疏散圖。 



 


